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บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำร 

 
 

การพัฒนาแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการ
บริหารจัดการขยะของสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต 
ระนอง 2) สร้างแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัดส านักงาน    
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง และ 3) ศึกษาผลการด าเนินงานของสถานศึกษา
ตามแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง โดยผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน  
  ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 
  ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะ          
ในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 
  ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาผลการด าเนินงานตามแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริม          
การจัดการขยะในสถานศึกษาส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง  
 ผู้วิจัยก าหนดขั้นตอนการวิจัย ดังนี้ 
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ภำพที่ 2 ขั้นตอนการวิจยั 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ้น  น ผ ที่ ด  วิธีด ำเนินกำร 

  ้น  นที่ 1 การศึกษาสภาพการ  
จัดกิจกรรมการบริหารจัดการ
ขยะ  ในสถานศึกษา สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการ
บริหารจัดการขยะในสถานศึกษา  
2. จัดท าแบบสอบถามการพัฒนาแนวทางการ
จัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะใน
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 

3. เสนอแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชา ตรวจสอบ
คุณภาพและแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

4. จัดท าแบบสอบถามฉบับจริงน าไปใช้เก็บ
ข้อมูลวิจัย 
5. น าผลมาวิเคราะห์และแปลผล 

ผลการศึกษาสภาพการจัด      
กิจกรรมการบริหารจัดการขยะใน
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา 
ภูเก็ต ระนอง 

  ้น  นที่ 2 การพัฒนาแนวทาง  
การจัดกิจกรรมส่งเสริมการ
บริหารจัดการขยะในสถานศึกษา 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาพังงา 
ภูเก็ต ระนอง 

  ้น  นที่ 3 การศึกษาผล 
การด าเนินงานตามแนวทาง 
การจัดกิจกรรมส่งเสริมการ
จัดการขยะในสถานศึกษา 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 

1. วิเคราะห์ผลการศึกษาจากข้ันตอนท่ี 1 
2. สังเคราะห์ข้อมูลเพื่อก าหนดแนวทางการจัด
กิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะใน
สถานศึกษา 

3. จัดท าแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการ
บริหารจัดการขยะในสถานศึกษา สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา 
ภูเก็ต ระนอง 

4. เสนอแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชา ตรวจสอบ
คุณภาพและแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

5. น าแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหาร
จัดการขยะในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 

แนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริม 
การบริหารจัดการขยะใน
สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา 
ภูเก็ต ระนอง 

1. สร้างความรู้ความเข้าใจแก่ผู้ป ิบัติงานใน
สถานศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา 

2. ด าเนินการตามแนวทาง  ที่ก าหนด 

3. ประเมินผลการด าเนินงานตามแนวทาง   
โดยใช้แบบสอบถามฉบับเดี่ยวกับข้ันตอนท่ี 1 
4. น าผลมาวิเคราะห์และแปลผล 

ผลการด าเนินงานตามแนวทาง 
การจัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการ
ขยะในสถานศึกษา ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา 
ภูเก็ต ระนอง 
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  ้น  นที่ 1 กำรศึกษำสภำพกำรจ ดกิจกรรมกำรบริหำรจ ดกำร ยะในสถำนศึกษำส งก ด
ส ำน กงำนเ  พื้นที่กำรศึกษำม ธยมศึกษำพ งงำ ภูเก็  ระน ง 
 
 ขั้นตอนนี้เป็นการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ในปีการศึกษา 2563 โดยเก็บข้อมูลจาก
กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานวิชาการ และครูผู้สอน มีรายละเอียด ดังนี้  
 1. ประชำกรแ ะก ุ่ม  ว ย่ำง 
  1.1 ประชำกร 
   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยขั้นตอนนี้มีสถานภาพอยู่ในปีการศึกษา 2563 
ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 73 คน หัวหน้างานวิชาการ จ านวน 27 คน และครูผู้สอน 
จ านวน 1,470 คน รวมประชากรทั้งสิ้น จ านวน 1,570 คน  
  1.2 ก ุ่ม  ว ย่ำง 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยขั้นตอนนี้มีสถานภาพอยู่ในการปีการศึกษา 
2563 ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 73 คน หัวหน้างานวิชาการ จ านวน 27 คน ใช้การ
ก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling) และครูผู้สอน    
กลุ่มสาระการเรียนรู้ละ 1 คน (ไม่นับรวมหัวหน้างานวิชาการ) รวม 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ จาก 27 
โรงเรียน จ านวน 216 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Random Sampling) และเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการเลือกแบบเจาะจง (Simple Sampling) 
รวมกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น จ านวน 316 คน 
 
 ำรำงที่ 1 จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ขั้นตอนที่ 1 
ท่ี สถำนภำพ ประชำกร ก ุ่ม  ว ย่ำง 
1 ผู้บริหารสถานศึกษา 73 73 
2 หัวหน้างานวิชาการ 27 27 
3 ครูผู้สอน (ไม่นับรวมหัวหน้างานวิชาการ) 1,470 216 

รวม 1,484 316 
 
 2. เครื่ งมื ที่ใช ในกำรวิจ ย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยขั้นตอนนี้เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการศึกษาการจัด
กิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
พังงา ภูเก็ต ระนอง มี 3 ตอน ดังนี้ 
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   ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นข้อค าถามชนิดเลือกตอบ
หนึ่งตัวเลือก (Check List) มีข้อค าถาม 3 ข้อ ประกอบด้วย ต าแหน่งหน้าที่ ประสบการณ์ท างาน 
และวุฒิการศึกษา 
   ตอนที่ 2 การจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง เป็นข้อค าถามชนิดมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ ตามแนวคิดของ Likert มีข้อค าถาม 37 ข้อ  
   ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ เป็นลักษณะปลายเปิดให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดง
ความคิดเห็น 

3. กำรสร ำงแ ะพ ฒนำเครื่ งที่ใช ในกำรวิจ ย 
 3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการบริหารจัดการขยะ

ในสถานศึกษา นโยบายการบริหารจัดการขยะของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นข้อมูลในการจัดท าแบบสอบถาม  
  3.2 จัดท าแบบสอบถามการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะใน
สถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง เป็นข้อค าถามชนิด
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามแนวคิดของ Likert มีข้อค าถาม 37 ข้อ ก าหนดระดับคะแนน
ของแต่ละข้อค าถาม ดังนี้ 
    5  หมายถึง  เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด 
    4  หมายถึง  เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับมาก 
    3  หมายถึง  เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับปานกลาง 
    2  หมายถึง  เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับน้อย 
    1  หมายถึง  เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  3.3 น าแบบสอบถามฉบับร่างเสนอให้ผู้เชี่ยวชา  จ านวน 5 คน ตรวจสอบความ
สอดคล้องของวัตถุประสงค์กับเนื้อหา (IOC) ได้ค่าความสอดคล้อง เท่ากับ 0.95 
  3.4 ปรับปรุงแบบสอบถามฉบับร่างตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชา  และน า
แบบสอบถาม จ านวน 30 ชุด ไปทดลองใช้ (Try Out) กับประชากรที่ไม่ใช้กลุ่มตัวอย่าง แล้วน าไปหา

ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยวิธีการค านวณหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (  = coefficient)      
(ทิพย์สิริ กา จนวาสี และศิริชัย กา จวาสี, 2559 : 148) ได้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ .975 
  3.5 จัดท าแบบสอบถามฉบับจริง และน าไปใช้เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 
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 4. กำรเก็บรวบรวมแ ะกำรวิเครำะห์   มู  
  4.1 น าแบบสอบถามการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง จ านวน 316 ชุด ไปเก็บข้อมูลจาก
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
  4.2 น าแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืน จ านวน 316 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 ของ
แบบสอบถามทั้งหมด ผู้วิจัยตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม 
  4.3 น าแบบสอบถามชุดที่สมบูรณ์มาวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
   ตอนที่ 1 หาค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) ของ
ข้อมูลสถานภาพผู้ตอบแบบสอบถาม  

   ตอนที่ 2 หาค่าเฉลี่ย ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของข้อมูล
การจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง โดยก าหนดเกณฑ์การวิเคราะห์และแปลผลตามเกณฑ์ของ Best 
(John W. Best, 1970 : 190) ดังนี้ 
    4.50 – 5.00 หมายถึง เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด 
    3.50 – 4.49 หมายถึง เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับมาก 
    2.50 – 3.49 หมายถึง เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับปานกลาง 
    1.50 – 2.49 หมายถึง เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับน้อย 
    1.00 – 1.49 หมายถึง เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
   ตอนที่ 3 วิเคราะห์เนื้อหาของข้อเสนอแนะ 
 5. สถิ ิที่ใช ในกำรวิเครำะห์   มู วิจ ย 
  5.1 การหาค่าความสอดคล้องของเนื้อหา (พิสณุ ฟองศรี, 2556 : 156)  
  

    IOC =  
∑ 

 
 

       เมื่อ IOC   แทน  ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามแต่ละข้อ 

    ∑  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชา  
    N แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชา  
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  5.2 การหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (  = coefficient) ตามวิธีการของ 
ครอนบาร์ค (Crondach) (ทิพย์สิริ กา จนวาสี และศิริชัย กา จวาสี, 2559 : 148) 
 

      =  
 

   
 (  

∑  
 

  
 ) 

 

       เมื่อ   แทน  ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า 
    k แทน  จ านวนข้อของแบบสอบถาม 

    ∑  
  แทน  ผลรวมของความแปรปรวนแต่ละข้อ 

      
  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 

  5.3 การหาค่าเฉลี่ย ( ̅) (พิสณุ ฟองศรี, 2556 : 272) 
 

 ̅  = 
∑ 

 
 

 

       เมื่อ  ̅   แทน  คะแนนเฉลี่ย 

    ∑  แทน  ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 
    n แทน  จ านวนกลุ่มตัวอยา่ง 
 
  5.4 การค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  (พิสณุ ฟองศรี, 2556 : 275) 
 

S.D. = √
∑    ̅  

   
 

 
       เมื่อ S.D.   แทน  ข้อมูลแต่ละจ านวน 

 ̅   แทน  คะแนนเฉลี่ย 
    n แทน  จ านวนกลุ่มตัวอยา่ง 
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  ้น  นที่  2 กำรพ ฒนำแนวทำงกำรจ ดกิจกรรมส่งเสริมกำรบริหำรจ ดกำร ยะ          
ในสถำนศึกษำส งก ดส ำน กงำนเ  พื้นที่กำรศึกษำม ธยมศึกษำพ งงำ ภูเก็  ระน ง 
 
 ขั้นตอนนี้ เป็นการพัฒนาแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะใน
สถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง โดยเก็บข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างจากผู้บริหารสถานศึกษาและหัวหน้างานวิชาการ มีรายละเอียด ดังนี้  
 1. ประชำกรแ ะก ุ่ม  ว ย่ำง 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยขั้นตอนนี้เป็นกลุ่มเดียวกัน ประกอบด้วย ผู้บริหาร
สถานศึกษา จ านวน 27 คน และหัวหน้างานวิชาการ จ านวน 27 คน ได้กลุ่มตัวอย่างโดยการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Random Sampling) รวมกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น จ านวน 54 คน  
 2. กำรเก็บรวบรวมแ ะกำรวิเครำะห์   มู  
  2.1 ผู้วิจัยจัดการประชุมสัมมนาเชิงป ิบัติการการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหาร
จัดการขยะในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง โดยเชิ 
กลุ่มตัวอย่างเข้าร่วมการสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพื่อร่วมกันวิเคราะห์ผลการด าเนินงานการจัด
กิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
พังงา ภูเก็ต ระนอง ปีการศึกษา 2563 
  2.2 ผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ผลการด าเนินงาน ใน 3 ประเด็น คือ     
ด้านนโยบายการบริหารจัดการ ด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ และด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เนื้อหา  
  2.3 ผู้วิจัยจัดท าร่างคู่มือแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะ     
ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง และเสนอ
ผู้เชี่ยวชา  จ านวน 5 คน พิจารณาความถูกต้อง ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็น

ประโยชน์ โดยการหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ) ของข้อมูล โดยก าหนดเกณฑ์การ
วิเคราะห์และแปลผลตามเกณฑ์ของ Best (John W. Best, 1970 : 190) ดังนี้ 
   4.50 – 5.00  หมายถึง ถูกต้อง/เหมาะสม/เป็นไปได้/มีประโยชน์ 

อยู่ในระดับมากที่สุด 
   3.50 – 4.49  หมายถึง   ถูกต้อง/เหมาะสม/เป็นไปได้/มีประโยชน์ 

อยู่ในระดับมาก 
   2.50 – 3.49  หมายถึง   ถูกต้อง/เหมาะสม/เป็นไปได้/มีประโยชน์ 

อยู่ในระดับปานกลาง 
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    1.50 – 2.49  หมายถึง   ถูกต้อง/เหมาะสม/เป็นไปได้/มีประโยชน์ 
อยู่ในระดับน้อย 

   1.00 – 1.49  หมายถึง   ถูกต้อง/เหมาะสม/เป็นไปได้/มีประโยชน์ 
อยู่ในระดับน้อยที่สุด 

  2.4 ปรับปรุงคู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชา   
  2.5 น าคู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ที่ปรับปรุงแล้ว ร่วมสนทนากลุ่ม (Focus 
Group) กับผู้ เกี่ยวข้อง เพื่อร่วมกันพิจารณาคู่มือที่ด าเนินการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชา แล้ว  
  2.6 ปรับปรุงคู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ที่ได้จากการสนทนากลุ่ม  (Focus 
Group) ตามมติที่ประชุม เพื่อเตรียมจัดท าคู่มือฉบับสมบูรณ์ต่อไป 
  2.7 จัดท าคู่มือการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ส าหรับให้สถานศึกษาในสังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง น าไปใช้ 
 

  ้น  นที่ 3 กำรศึกษำผ กำรด ำเนินงำน ำมแนวทำงกำรจ ดกิจกรรมส่งเสริมกำร
จ ดกำร ยะในสถำนศึกษำส ำน กงำนเ  พื้นที่กำรศึกษำม ธยมศึกษำพ งงำ ภูเก็  ระน ง  
 
 ขั้นตอนนี้เป็นการศึกษาผลการด าเนินงานตามแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการ
ขยะในสถานศึกษาส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ในปีการศึกษา 2564 
โดยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานวิชาการ และครูผู้สอน            
มีรายละเอียด ดังนี้ 
  1.1 ประชำกร 
   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยขั้นตอนนี้มีสถานภาพอยู่ในปีการศึกษา 2564 
ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 73 คน หัวหน้างานวิชาการ จ านวน 27 คน และครูผู้สอน 
จ านวน 1,288 คน รวมประชากรทั้งสิ้น จ านวน 1,388 คน  
  1.2 ก ุ่ม  ว ย่ำง 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยขั้นตอนนี้มีสถานภาพอยู่ในการปีการศึกษา 
2564 ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 73 คน หัวหน้างานวิชาการ จ านวน 27 คน ใช้การ
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ก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling) และครูผู้สอน    
กลุ่มสาระการเรียนรู้ละ 1 คน (ไม่นับรวมหัวหน้างานวิชาการ) รวม 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ จาก 27 
โรงเรียน จ านวน 216 คน ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยการเลือกแบบเจาะจง ( Purposive 
Random Sampling) และเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการเลือกแบบเจาะจง (Simple Sampling) 
รวมกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น จ านวน 316 คน 
 
 ำรำงที่ 2 จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ขั้นตอนที่ 3 
ท่ี สถำนภำพ ประชำกร ก ุ่ม  ว ย่ำง 
1 ผู้บริหารสถานศึกษา 73 73 
2 หัวหน้างานวิชาการ 27 27 
3 ครูผู้สอน (ไม่นับรวมหัวหน้างานวิชาการ) 1,288 216 

รวม 1,388 316 
 
 2. เครื่ งมื ที่ใช ในกำรวิจ ย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยข้ันตอนนี้เป็นฉบับเดียวกับข้ันตอนที่ 1 
 3. กำรเก็บรวบรวมแ ะกำรวิเครำะห์   มู  
  3.1 น าแบบสอบถามการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง จ านวน 316 ชุด ไปเก็บข้อมูลจาก
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 
  3.2 น าแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืน จ านวน 316 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 ของ
แบบสอบถามทั้งหมด ผู้วิจัยตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม 
  3.3 น าแบบสอบถามชุดที่สมบูรณ์มาวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
   ตอนที่ 1 หาค่าความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) ของ
ข้อมูลสถานภาพผู้ตอบแบบสอบถาม  

   ตอนที่ 2 หาค่าเฉลี่ย ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของข้อมูล
การจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง โดยก าหนดเกณฑ์การวิเคราะห์และแปลผลตามเกณฑ์ของ Best 
(John W. Best, 1970 : 190) ดังนี้ 
    4.50 – 5.00 หมายถึง เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด 
    3.50 – 4.49 หมายถึง เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับมาก 
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    2.50 – 3.49 หมายถึง เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับปานกลาง 
    1.50 – 2.49 หมายถึง เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับน้อย 
    1.00 – 1.49 หมายถึง เห็นด้วย/มีการป ิบัติอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
   ตอนที่ 3 วิเคราะห์เนื้อหาของข้อเสนอแนะ 
 
 4. สถิ ิที่ใช ในกำรวิจ ย 

  4.1 การหาค่าเฉลี่ย ( ̅) (พิสณุ ฟองศรี, 2556 : 272) 
 

 ̅  = 
∑ 

 
 

 

       เมื่อ  ̅   แทน  คะแนนเฉลี่ย 

    ∑  แทน  ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 
    n แทน  จ านวนกลุ่มตัวอยา่ง 
 
  4.2 การค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  (พิสณุ ฟองศรี, 2556 : 275) 
 

S.D. = √
∑    ̅  

   
 

 
       เมื่อ S.D.   แทน  ข้อมูลแต่ละจ านวน 

 ̅   แทน  คะแนนเฉลี่ย 
    n แทน  จ านวนกลุ่มตัวอยา่ง 
 
 


